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Bernardus van Bockxmeerschool 
Luizenprotocol en werkdocument voor de luizen commissie 

 
 

Luizen coördinator:  

Ouder van: 

Telefoonnummer:                                                     06 nummer: 

Luizen ouder: 

Moeder van: 

Telefoonnummer:                                                     06 nummer 

Luizen ouder: 

Moeder van:   

Telefoonnummer:                                                     06 nummer 

Luizen ouder: 

Moeder van: 

Telefoonnummer:                                                     06 nummer 

Luizen ouder: 

Moeder van: 

Telefoonnummer:                                                     06 nummer 

Luizen ouder: 

Moeder van: 

Telefoonnummer:                                                     06 nummer 

 

Onderstaand protocol is grotendeels gebaseerd op advies van de GGD  
 

Er is een werkgroep gevormd bestaande uit ouders van kinderen van de Bernardus van 

Bockxmeerschool. De coördinator voert overleg met de directeur. 

De werkgroep kan door de GGD geïnstrueerd worden over hoe de controle van hoofdluis 

moet worden uitgevoerd. 

Via de GGD is er ook een Cd-rom met een duidelijke uitleg te leen.  

 

Bij herhaalde constatering van luizen  werkt de school nauw samen met de GGD. Dit 

contact verloopt dan via de directeur. De schoolverpleegkundige van de GGD is 

gespecialiseerd op het gebied luizen.  School, ouders en GGD werken dan nauw samen om 

de luizen te bestrijden.  

 

Frequentie van de controle 
Iedere maandag na de vakanties worden alle klassen gecontroleerd op hoofdluis door de 

werkgroep. Belangrijk is dat dit voor alle klassen op deze dag gebeurt. Tussen de 

vakanties is er een extra controle moment waardoor de frequentie uitkomt op 1 x per 

maand. 
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Werkgroep luizen ouders: 
 Als je onverhoopt niet kunt, zorg je voor vervanging. Je kunt het niet uitstellen 

voor bepaalde groepen. De hele school wordt op dezelfde dag gecontroleerd, 

volgens het protocol. 

 Werkbespreking voordat de controle begint. 

 Je hebt geen eigen controle klas. De werkgroep luizenouders is samen 

verantwoordelijk voor de controle van de hele school. Ben je eerder klaar dan kun 

je elkaar even helpen. (niet meer dan twee luizenouders per klas). 

 Tijdens de werkbespreking ontvang je de benodigdheden.  

 

De controle: 
 Controle per groep. Op de controle ochtenden/middagen wordt de leerkracht als 

eerste gecontroleerd. Controle wordt niet met een luizenkam gedaan, maar 

gewoon met de handen. De kinderen zitten tijdens de controle gewoon in de klas. 

De luizen ouders lopen even langs de kinderen terwijl alles gewoon doorgaat. 

 Alle klassen worden op dezelfde dag gecontroleerd. 

 Aan of afwezigheid van luizen/neten noteren op leerlingenlijst. 

 Aan de kinderen wordt geen melding gedaan van de bevindingen. 

 Afwezige kinderen worden zo snel mogelijke gezien (van de coördinator krijgt de 

familie een brief waarin wordt gevraag om hun kinderen zelf te controleren). 

 Bij constatering van besmetting van kinderen uit een klas, krijgen alle kinderen 

een brief + bijlage mee naar huis.  

 De leerlingenlijst overhandig je na de controle aan de leerkracht. De leerkracht 

verzorgt het contact met de ouders. De leerkracht belt naar de ouders en 

vertelt over de aanwezigheid van luizen. 

 De benodigdheden die eventueel nodig zijn  (brieven, plastic capes) naar de 

leerkracht brengen.  

 

De klas in quarantaine. 
 Als er meer dan twee kinderen hoofdluis hebben, dan wordt de klas in 

quarantaine gezet. 

Dat wil zeggen:  

- De verkleedkleren worden gewassen (60 graden) of twee weken weggezet 

in plastic. Dit geldt ook voor de koptelefoons. 

- Jassen goed in de luizenzakken. 

- Tijdens de gym  worden de kleren die uit worden gedaan in plasticzakken 

gedaan. De plastic zakken worden van thuis meegenomen. Dit wordt in 

beide brieven aan de ouders vermeld. 

- Naast de klassendeur wordt de luizenposter opgehangen. Deze niet 

vergeten weg te halen nadat er geen hoofdluis meer is. Na de controle van 

twee weken. 

 Na twee weken wordt de klas weer gecontroleerd op hoofdluis. Als er dan geen 

luis meer wordt geconstateerd, kan de klas weer uit quarantaine (capes ook 

weghalen en poster). 
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 Bij een tussentijdse melding neemt de leerkracht contact op met de 

luizencoördinator. 

 

Werkzaamheden na de controle bij constatering van luizen 
 Na de controles even bij elkaar komen en verslag doen aan de luizencoördinator. 

 Kopiëren van de benodigde brieven en deze geven aan de leerkracht. 

 In de map noteren per klas wie er luis heeft. 

 Luizencapes ophangen 

 Luizen poster ophangen bij de klas. 

 Plastic leveren aan de klas voor het inpakken van knuffels en verkleedkleren. 

(OB) 

 Na controle plannen over een week. 

 

Instructie voor de leerkracht. 
 De leerkracht krijgt van de luizen ouder  de namen van de kinderen met luis.  

 De leerkracht neemt contact op met de ouders van het kind waarbij levende 

luizen en of neten  zijn aangetroffen.  

 Iedere leerling uit de groep krijgt een brief + bijlage mee. (deze ontvang je van de 

luizenouders) 

 Zorg voor het tegen gaan van verspreiding. (Capes, spullen inpakken en wassen) 

 Vraag aan ouders hoe het gaat met de bestrijding van de luizen. 

 

 Meldt tussentijdse melding van hoofdluis bij de luizen coördinator. 

 

 Bij vragen van ouders wordt door verwezen naar het telefonisch spreekuur van 

de GGD-verpleegkundige van de afdeling jeugdzorg. Ook kan het luizenprotocol 

van de BvB mee worden gegeven. 
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Luizenprotocol                   
Bernardus van Bockxmeerschool 
Tot stand gekomen in samenwerking met de GGD  
         
Wat is het? 
Hoofdluis kan iedereen krijgen en dat is helaas niet altijd te voorkomen. Het is niet het gevolg van een 
slechte hygiëne, hoofdluis zit namelijk het allerliefst in schoon haar! Wel kunt u helpen het 
hoofdluisprobleem in de hand te houden door de verspreiding zoveel mogelijk tegen te gaan! 
  
Wat zijn de kenmerken van hoofdluizen en neten? 
Een volwassen hoofdluis is van een speldenknop tot een luciferknop zo groot en bruin/ grijs van kleur. 
Een volwassen luis kan ongeveer 1 maand oud worden. Neten zijn de eitjes van een luis, deze eitjes 
plakken vaak goed vast aan het haar. Een neet is ongeveer 1 mm groot en geel/wit van kleur. 
 
Preventief beleid 
Alle kinderen worden bij ons op school, iedere maand en na elke vakantie,  in de klas gecontroleerd 
op hoofdluis en neten door luizenmoeders- en vaders.  
 
Wat gebeurt er als er hoofdluis wordt ontdekt? 
Wanneer er op school levende luizen- of neten gevonden worden in het haar van uw kind, wordt er 
door de eigen leerkracht telefonisch contact opgenomen met de ouders van het desbetreffende kind. 
U krijgt dan het verzoek uw kind op te halen en deze te behandelen met een luizendodend middel. Dit 
doen wij niet om uw kind een stigma op te leggen maar juist om verdere besmetting in een zo vroeg 
mogelijk stadium te voorkomen! De klas van uw kind wordt twee weken later wederom gecontroleerd 
om te kijken of de luizen weg zijn. De jassen van de kinderen uit de klas van uw kind worden 2 weken 
in capes gehangen. Deze capes worden door de school uitgeleend. 
 
Geadviseerd is ook om twee weken niet te zwemmen omdat het luizendodend middel daardoor 
afgebroken wordt. Wanneer dat niet mogelijk is wordt door de drogist het product ‘Loxazol’ 
aangeraden. 
 
Geef uw kind met plastic tas mee naar de gym. Hier kunnen zij de jas en de kleding in doen. 
Als er hoofdluis is, worden er geen lessen gegeven waarbij kinderen bv. koprollen maken op de mat. 
 
Wat moet u doen?? Snelle actie gewenst!! 

 Ga langs de drogist, daar is speciale luizenshampoo en/ of lotion te koop. Koop ook meteen een 
luizenkam. Metalen luizenkammen zijn het beste om zowel levende als dode luizen en neten uit 
het haar te kammen. 

 Kijk iedereen bij u thuis na en vergeet ook uzelf niet! Behandel iedereen die luizen heeft volgens 
de gebruiksaanwijzing op het etiket van de shampoo/ lotion. 

 Controleer het haar na de behandeling gedurende 14 dagen, dagelijks met de netenkam om 
eventuele terugkomst van de luizen en neten voor te zijn. 

 Was het: beddengoed, pyama’s, Knuffels, mutsen, sjaals, jassen, gedragen kleding, 
handschoenen etc. op 60 graden Celsius. Op deze temperatuur gaan de luizen en neten namelijk 
dood. Is dit niet mogelijk ( bijvoorbeeld bij bepaalde stoffen) dan is het alternatief om de spullen 
een nacht in de diepvries te leggen bij min -18 graden Celsius. 

 Vergeet ook niet de omgeving goed te reinigen; matrassen, het bankstel, de auto etc. en gooi 
daarna uw stofzuigerzak weg omdat anders de luizen er weer uit kunnen kruipen! 

 Constateert u  bij uw kind luizen, vergeet het dan niet even door te geven aan school. Dan 
kunnen wij de overige ouders waarschuwen en de luizencapes ophangen. 

 
Voor meer informatie kunt u de volgende sites bekijken; 
www.luizenkam.nl 
www.prioderm.nl       
www.hoofdluizen.net  

 

 
 

 

http://www.luizenkam.nl/
http://www.prioderm.nl/
http://www.hoofdluizen.net/

